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Studien zur Einführung des Neuen Begutachtungsassessement (NBA) zur Vor-
bereitung der Einführung des neuen Pflegebedürftigkeitsbegriffs  

Sehr geehrte Damen und Herren, 

mit dem Pflegestärkungsgesetz II soll noch in dieser Legislaturperiode der neue Pfle-
gebedürftigkeitsbegriff und ein neues Begutachtungsverfahren (NBA) eingeführt wer-
den. 

Seit 2014 wurde im Auftrag des Bundesministeriums für Gesundheit (BMG) in zwei 
Modellprojekten erprobt, inwieweit sich das NBA in der Praxis bewährt und die Ver-
besserungen auch wirklich beim Pflegebedürftigen ankommen. Die Modellprojekte 
wurden vom GKV-Spitzenverband koordiniert. 

Die „Praktikabilitätsstudie zur Einführung des neuen Begutachtungsassessement 
(NBA) zur Feststellung der Pflegebedürftigkeit nach dem SGB XI“ sollte Probleme bei 
der Begutachtung aufdecken, damit ggf. notwendige Änderungen und Anpassungen 
bereits vor Einführung des neuen Pflegebedürftigkeitsbegriffs vorgenommen werden 
können. 

Die „Evaluation des NBA – Erfassung von Versorgungsaufwänden in stationären Ein-
richtungen“ sollte eine empirische Grundlage schaffen, um Hinweise für künftige Leis-
tungshöhen je Pflegegrad in Abhängigkeit vom Pflegeaufwand zu ermitteln. 

Für beide Studien wurde ein gemeinsames Begleitgremium eingerichtet, in dem auch 
die BAGüS vertreten war. Dort wurden die Abschlussberichte der o.g. Studien vorge-
stellt.  
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Das Begleitgremium hat in seiner Abschlusssitzung am 28.04.2015 die als Anlage 
beigefügte Entschließung gefasst und im Wesentlichen festgestellt, dass die beiden 
Studien wichtige Hinweise sowohl für die Gesetzgebung zur Einführung des neuen 
Pflegebedürftigkeitsbegriffs und des neuen Begutachtungsverfahrens als auch für die 
Phase der Umsetzung der entsprechenden Regelungen liefern. 

 

Die umfangreichen Abschlussberichte der o.g. Studien stehen seit dem 12.05.2015 
auf der Homepage des GKV-Spitzenverbandes unter 

www.gkv-spitzenverband.de 

zum Download zur Verfügung. 

 

Ich bitte um Kenntnisnahme. 

 

 

Mit freundlichen Grüßen 

gez.: 

Matthias Krömer 


