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Mit der Mitglieder-Info 4/2026 hatte die Geschäftsstelle über die vom Statistischen Bun-
desamt erstellte Statistik zu den Ausgaben und Einnahmen der Eingliederungshilfe nach 
dem SGB IX für das Jahr 2025 informiert.  

Inzwischen liegt auch die Empfängerstatistik des Statistischen Bundesamtes vor.  

Danach erhielten im Laufe des Jahres 2025 in Deutschland über eine Millionen Personen 
Leistungen der Eingliederungshilfe für Menschen mit Behinderungen nach dem SGB IX. 
Gegenüber dem Vorjahr entspricht dies einer Steigerung von 2,6 %. 

Die Empfängerinnen und Empfänger von Eingliederungshilfe waren im Jahr 2025 durch-
schnittlich knapp 34 Jahre alt. 339 315 beziehungsweise 32,1 % der Leistungsberechtig-
ten waren Kinder unter 18 Jahren. 59 % aller Leistungsberechtigten waren Männer und 
rund 41 % Frauen. 

Eine der häufigsten Hilfearten waren zur Teilhabe am Arbeitsleben gewährte Leistungen 
zur Beschäftigung im Arbeitsbereich anerkannter Werkstätten für Menschen mit Behin-
derung mit 273 250 Empfängerinnen und Empfängern.  

Insgesamt 806 215 Menschen erhielten eine der Leistungen zur sozialen Teilhabe. Hierzu 
zählen insbesondere Assistenzleistungen, die im Laufe des Jahres 2025 insgesamt 
547 510 Personen erhielten. Heilpädagogische Leistungen, die ausschließlich Kindern 
und Jugendlichen unter 18 Jahren gewährt werden, erhielten 219 415 Personen. 

Diese und weitere Informationen können direkt bei DESTATIS unter dem Link 
https://www.destatis.de/DE/Themen/Gesellschaft-Umwelt/Soziales/Sozialhilfe/eingliederungshilfe.html ab-
gerufen werden. 
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