Anlage M

Anlage M gemal § 34 Abs. 4 zum Rahmenvertrages nach 8 79 SGB XIlI

Einrichtungsname:

Standort:

Erfassungsdatum:

bisherig. Leistungstyp:

Geburtsdatum:

Behinderungsart:

Geschlecht:

Erhebungsbogen zur Bildung von Gruppen fur Leistungsberechtigte mit

seelischen Behinderungen

Kennziffer: |

a) Arbeit, Beschéaftigung und weitere
Forderung

kein
Hilfe-
bedarf

geringer
Hilfebedarf
(Hilfe bzw.
Assistenz ist
erforderlich)

mittlerer
Hilfebedarf
(intensive
Hilfestellung,
Assistenz)

grofer
Hilfebedarf
(Anleitung und
teilweise
stellvertretende
Ausfihrung)

sehr groRer
Hilfebedarf
(Anleitung
u.
umfassende
Hilfestellung

)

Punkte

Orientierung / Gedachtnis / Merkfahigkeit
(Einordnung der eigenen Person in Zeit, Ort
und Situation, sowie sinnvolle Zuordnung der
Eindriicke, der Erfahrungen und des Erlernten)

Sprachliche Fahigkeiten
(als mindliche und schriftliche
Basisqualifikation)

12

Mitteilung persodnlich bedeutsamer Inhalte
(sozial adaquater Ausdruck und Austausch von
eigenen Anliegen, Beschwerden / Sorgen /
Konflikten, eigener Befindlichkeit, persdnlichen
Zielen)

12

soziale Kompetenz / Gruppenféhigkeit
(z.B. Teamfahigkeit, adaquates Verhalten im
tétigen Zusammensein mit Anderen)

12

Auffassung
(Verstehen von: Erklarungen, Empfehlungen,
Absprachen, Informationen, Arbeitsauftrdgen)

12

Umsetzung
(Realisierung von: Empfehlungen, Absprachen,
Informationen, Arbeitsauftragen)

12

Durchhaltevermdgen / Verlasslichkeit
(RegelméaRige Teilnahme, durchgéngige
Mitarbeit, gleichbleibende Konzentration /
Qualitat. Kontinuierliches Einhalten von
Absprachen / Arbeitsauftrégen)

12

Grobmotorische Aktivitaten

(grobmotorischer Umgang mit Gegenstéanden;
Korperliche Leistungsfahigkeit; selbstandige
Fortbewegung zu auch weiter entfernten
Terminen, Arbeit, Beschéftigung)

12

feinmotorischer Umgang mit Gegenstanden
alltaglicher und technischer Art

(z.B. Schrauben, Nahen, Zeichnen, Schreiben,
Tastaturbenutzung)

12

Sicherheit am Beschaftigungs- oder
Arbeitsplatz

(z.B. Vermeidung von Gefahrensituationen,
adaquater Umgang mit Materialien /
Werkzeugen)

12

Summe a

116
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Anlage M

Anlage M gemal § 34 Abs. 4 zum Rahmenvertrages nach 8 79 SGB XIlI

Kennziffer: |
geringer mittlerer Hiﬁ;%régrarf sehr groRRer
kein | Hilfebedarf | Hilfebedarf (Anleitung und Hilfebedarf g
b) Lebenspraktische Anleitung Hilfe- | (Hilfe bzw. (intensive - ung (Anleitung u. <
. . ) teilweise =}
bedarf| Assistenz ist | Hilfestellung, stellvertretende umfassende [
erforderlich) | Assistenz) - Hilfestellung)
Ausfiihrung)
Einkaufen, Kochen, Mahlzeitenzubereitung
(Nahrungsmittelauswahl, Menge, Zubereitung, 0 3 6 9 12
Esskultur pflegen, Diaten einhalten, Einkauf.
Grad der selbstandigen Verpflegung)
Wasche
(Sortieren, Waschen, Trocknen) 0 2 4 6 8
Wohnraumgestaltung
(z. B. individuelle Gestaltung der Wohnraume, 0 2 4 6 8
Bett machen, aufrdumen, reinigen)
Eigene Zeitgestaltung
(Freizeitgestaltung, Fahigkeit zur 0 2 4 6 8
Selbstbeschaftigung)
Regelung formaler Angelegenheiten
(Selbstandigkeit im Umgang mit Institutionen 0 2 4 6 8
und Behdrden)
Umgang mit Geld / Eigentum
(z.B. Barbetragsverwaltung, Geldeinteilung, 0 2 4 6 8
Kontoftihrung, Schuldenregulierung, Planung,
Uberblick)
Summe b 52
c) Besondere psychosoziale Angebote
Einsicht in die Behinderung
(Krankheitseinsicht, Akzeptieren eigener 0 2 4 6 8
Erkrankung / Behinderung)
Kenntnis behinderungsrelevanter
Zusammenhénge
(z.B. Kenntnis von jeweils typischen: 0 2 4 6 8
Risikofaktoren, Friihwarnzeichen, Symptomen,
adaquaten Gegenmalf3nahmen)
Besondere Bedarfe seelisch behinderter
Menschen
... bei Stérungen der Emotionalitéat
(z.B. Angst, Depressivitat, "manische” 0 2 4 6 8
Stimmung, "Borderline"-Geflihlsschwankungen,
Gefihlsverflachung)
... bei Stérungen der Wahrnehmung / des
Denkens
(z.B. Halluzinationen, Wahn, Zwangsgedanken, | 0 2 4 6 8
Hypochondrie, Gedankenzerfahrenheit,
Widerspriichlichkeit)
... bei der Bewaltigung von Problemen mit
sich 0 3 6 9 12
selbst *
... bei der 2Bewéiltlgung von Problemen mit 0 3 6 9 12
Anderen
Summe c 56
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Anlage M gemal § 34 Abs. 4 zum Rahmenvertrages nach 8 79 SGB XIlI

Kennziffer:

d) Pflegerische Hilfen

kein
Hilfe-
bedarf

geringer
Hilfebedarf
(Hilfe bzw.
Assistenz ist
erforderlich)

mittlerer
Hilfebedarf
(intensive
Hilfestellung,
Assistenz)

grof3er
Hilfebedarf
(Anleitung und
teilweise
stellvertretende
Ausfihrung)

sehr groRer
Hilfebedarf
(Anleitung u.
umfassende
Hilfestellung)

Punkte

Korperpflege
(Waschen, Duschen, Baden, Haarpflege,
Hautpflege, Rasur)

6

Kleidung, &uRBeres Erscheinungsbild
(Kleidungswechsel-/ Auswahl, angemessene
und temperaturgemaRe Kleidung,
Kleidungseinkauf, Uberblick)

Ruhezeiten

(Ein-/Durchschlafen, Tag-Nacht-Rhythmus,
Hilfe beim Aufstehen/ zu Bett gehen, Erkennen
von Schlaf-/ Ruhebedarf)

weitere Grundpflegerische MaBnahme
(z.B. sich bewegen kénnen (Mobilitat),
ausscheiden kénnen / Toilettenbenutzung)

12

Arztkontakte
(z.B. Arztwahl, Visiten, Besuch in der
Arztpraxis, Informationsfluss)

12

Motivation und Unterstiitzung beim
Ausfuhren arztlicher Verordnungen
(z.B. Medikation, Verbandswechsel, Hilfsmittel)

12

Motivation beim Ausfiihren therapeutischer
Mallnahmen (z.B. Krankengymnastik,
Psychotherapie, Logopéadie, Einzelgespréache,
Gesprachsgrupgen, Ergotherapie,
Milieuwechsel)

12

Unterstutzung beim Ausfihren
therapeutischer MalRnahmen (z.B. Begleitung,
Fahrdienst, selbstandige Fortfiihrung der
begonnenen therapeutischen Ubungen, z.B.
Krankengymnastische Ubungen)

12

gesundheitsfordernder Lebensstil

12

Summed

88

e) Bildung

Lernen
(Allgem. Interesse/ Fahigkeit Neues zu lernen,
Gelerntes zu vertiefen)

Bildungsgrundlagen

(Vertiefen und Anwenden von Kulturtechniken
(Lesen, Schreiben, Rechnen), um z.B. Briefe zu
schreiben oder Ausgaben selber einzuteilen)

forderliche Mediennutzung

(gezielte Nutzung von: z.B. schriftlichen
Informationen, Zeitung, Literatur, TV, Filmen,
CD, Computer)

Teilnahme an bildenden Veranstaltungen
(z.B. VHS-Kurs, Andachten, kulturellen/
politischen Veranstaltungen, Vereinen,
Veranstaltungen tber Erkrankungen,
Selbsthilfegruppen)

Summe e

16
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Anlage M gemal § 34 Abs. 4 zum Rahmenvertrages nach 8 79 SGB XIlI

Kennziffer: |
geringer mittlerer Hi%;%[z‘?j;rf sehr groRer
kein | Hilfebedarf | Hilfebedarf (Anleitung und Hilfebedarf §
f) Soziale Kontakte Hilfe- | (Hilfe bzw. (intensive tung (Anleitung u. c
) - ) teilweise =}
bedarf| Assistenz ist | Hilfestellung, umfassende a
: . stellvertretende )
erforderlich) | Assistenz) . Hilfestellung)
Ausfuhrung)
Soziale Beziehungen (aufnehmen, gestalten,
erhalten)...
... im engeren Wohn-/ Lebensbereich 0 1 2 3 4
... in Partnerschaft / Ehe 0 1 2 3 4
... in weiteren familiaren Beziehungen 0 2 3 4
... auBerhalb von der Einrichtung / des
Wohnbereiches 0 1 2 3 4
... ZU sozialen Gruppen 0 1 2 3 4
Summe f 20
Gesamtsumme 348

1 einschlie3lich Selbstgefahrdung (z.B. Suizidalitat, Selbstverletzungen). Bei haufiger oder stéandiger Selbstgefahrdung kann -
aufgrund/anhand der Beaufsichtigungsnotwendigkeit in anderen Lebensfeldern (Hilfebereichen) - zuséatzlich der dort jeweils
notige Zeitaufwand angegeben werden.

2 einschlieBBlich Fremdgefahrdung (z.B. Gewalt gegen Personen / Sachen; Aggressionsausbruche, glaubhafte Androhung von
Gewalt). Bei haufiger oder standiger Fremdgefahrdung kann - aufgrund/anhand der Beaufsichtigungsnotwendigkeit in anderen
Lebensfeldern (Hilfebereichen) - zusatzlich der dort jeweils nétige Zeitaufwand angegeben werden.

3 Bei haufigen oder sténdigen Motivationsproblemen kann zusétzlich in anderen Lebensfeldern (Hilfebereichen) der dort jeweils
fur die Motivation nétige Zeitaufwand angegeben werden.

Anmerkungen
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